
News release

株式会社朝日広告社（本社:東京都中央区／代表取締役 社⾧執行役員:福地 献一）は、
2025年4月17日（木）18時30分より『【人事担当者必見!交流会付き】更年期×組織改
革!カードで学ぶ職場のサポート術』をFlora株式会社と共催します。本イベントは職場の
生産性や働きやすさに大きく関わる更年期について、基礎知識の学習から実際のサポート方
法まで体験型で学べる実践的な内容となっています。更年期の理解を深めることで企業の健
康経営推進やダイバーシティ＆インクルージョン施策の強化に役立てることができます。

2025年3月24日

株式会社朝日広告社
東京都中央区銀座7-16-12 

https://www.asakonet.co.jp

朝日広告社 カードゲームで職場での更年期サポートを学べる
イベント『更年期×組織改革!カードで学ぶ職場のサポート術』を
Flora株式会社と共催。

開催概要
・日時: 2025年4月17日（木）18:30~19:30

※終了後に人事交流会を予定しております（参加任意）
・場所: 日本橋ライフサイエンスビル10F コミュニケーションラウンジ
・参加費: 無料
・対象: 企業の人事部、DEI推進、健康経営推進、労働安全衛生部署の方
・共催: 朝日広告社／Flora株式会社

登壇者 早川里実 / Flora株式会社 産業看護師/更年期指導士



News release

【本件に関するご相談・お問い合わせ先】

参考:『更年期が幸年期になるカードゲーム』
https://www.asakonet.co.jp/asunomikata/solution/menopause/
朝日広告社と一般社団法人幸年期マチュアライフ協会の共同開発で生まれたカードゲーム。
更年期の不調は「更年期ロス」という社会問題にもつながる大きなテーマ。 更年期による
不調を原因に出世をあきらめたり休職や離職につながってしまわないように、自分自身は
もちろん、職場の上司や同僚、まわりの皆さんと一緒に更年期について正しく理解すること
が重要です。 更年期はもちろん、一人ひとりの多様な生き方、ウェルビーイングを実現し
ていくための気づきを得るきっかけを一緒につくっていきましょう。

■ポイント
①更年期指導士から更年期に関する最新知識を学べる!
② カードゲームを使ってリアルなケースを体験!
③AIヘルスケアアプリ内でセルフチェック体験!
④他社の人事担当者と意見交換!

■このような方におすすめ
企業の人事部、ダイバーシティ推進、健康経営推進、労働安全衛生部署の方
更年期に関する知識を深め、従業員への適切なサポートを学びたい方
カードゲーム形式で更年期について楽しく学びたい方
他社事例を知りたい方

参考:Flora株式会社「Wellflow」
https://main.flora-tech.jp/ja/wellflow-health-hr
AIを活用した、身体の性別に基づいたケアを促す法人向け健康支援サービス。
従業員様の月経・不妊・更年期といったお悩みへの支援に活用できます。
アプリ（AIによるヘルスケアサポート・セルフチェック・オンライン診療etc.）、研修、
サーベイ等の活用により、従業員の性別やライフスタイルに合った行動変容を促し、不調の
改善とエンゲージメントの向上を同時にサポートいたします。

※申し込みフォームはこちら※
https://share.hsforms.com/11MM770ShSwel2kfagCO4egq8812

[報道関係者様]お問い合わせ先
経営企画室:古屋・白石
Tel:03-3547-5450

株式会社朝日広告社
戦略ビジネスチーム :上田、西牧
E-mail:senryaku-bt@m.asakonet.co.jp
https://www.asakonet.co.jp


